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~Komm, wir springen
rein...” - Die Tongrube als
elementares Erfahrungs-
feld fiir die Entwicklung des
haptischen Sinns

von llse-Marie Strotkétter, Karin Malai-
zier, Elke Zimmermann

Im naturnah gestalteten AuB3enspielge-
léinde des Kinderhauses Panama stehen
Henri, Oskar und Marie am Rande der
Tongrube und schauen hinein.

Eines der Kinder sagt: ,Der sieht aus
wie Brei” Henri steigt als erster hinein.
,Uah, Deine Fu3e sind weg!’, ruft Oskar.
Tatsachlich, Henri ist wadentief im Ton-
matsch versunken. Er schaut an sich her-
unter und verharrt fir einen Augenblick.
Die Begleiterin nimmt Henris Erfahrung
auf und sagt: ,Henri, Deine FiiBe sind
verschwunden!” Er blickt sie an, zieht
einen FuB aus dem Ton nach oben und
lacht. ,Ich habe Tonstiefel an!” ruft er
freudig. Er beginnt, in der Grube umher
zu stampfen, rechts, links, rechts, links,...
Angesteckt von Henris Tun, steigen Os-
kar und Marie hinterher. Auch sie wollen
Tonstiefel anhaben. Beide nehmen zu-
nachst Henris Impuls auf. Zu dritt stamp-
fen sie juchzend im Rhythmus hinterei-
nander her. Henri taucht seine Hande
in Tonmatsch und ruft: ,Ich habe Creme
in der Hand.” Mit der Toncreme streicht
er zuerst seine Arme sorgféltig ein, spa-
ter seinen Bauch, dann seinen ganzen
Korper. Er versinkt in seinem Tun. Die
Begleiterin erfasst sein Bedirfnis nach
Bertihrung im Hautsinn und verankert
Uber ihre sprachliche Begleitung sein
Sinneserleben im Korper. Sie sagt: ,Wie
fuhlt sich der Ton auf deiner Haut so an?”
Henri halt einen Moment in seiner Bewe-

gung inne und sptrt nach.

Oskar stampft weiter in der Tongru-
be umbher. Er variiert seine Schritte im
Rhythmus, mal schnell, mal langsam,
mal forsch, mal verhalten. Sein ganzer
Korper nimmt dabei den Rhythmus der
Bewegungen auf. Die Begleiterin er-
kennt sein Bedurfnis nach Organisation
im Gleichgewichtssinn. Sie spricht ihn
folgendermafBen an: ,Stampf, stampf,
stampf, der rechte Ful3, der linke Fu3, der
rechte FuB, der linke FuB3

Marie entdeckt Klumpen im Ton, nimmt
sie zwischen ihre Hande und driickt sie
zusammen. Sie wiederholt dies viele
Male mit kleineren und groBeren Ton-
klumpen. Plotzlich entdeckt sie die
Holzbank am Rande der Tongrube. Sie
schichtet ihre Tonklumpen aufeinander
und setzt sich darauf. Dann steht sie auf,
schaut augenblicklich auf die Holzbank
und ruft aufgeregt: ,Die sind jetzt ganz
platt!” Die Begleiterin wiederholt Mari-
es Erkenntnis ihrer leiblichen Erfahrung
im Druck (Tiefensensibilitat). Sie sagt zu
ihr:,Ja, die sind jetzt ganz platt!” Und,Da
hast du ganz fest gedrtickt!”

Was ist eine Tongrube?

Unter einer Tongrube verstehen wir eine
Aushoéhlung im Naturboden, die mit Ton
gefullt wird, angelehnt an das natiirli-
che Vorkommen von Ton in der Natur.
Bezliglich der GroBe sowie der Materi-
almenge gibt es keine Vorgaben. Bereits
eine Aushohlung von einem halben
Quadratmeter Durchmesser, geftllt mit
20 Kilogramm Ton, bietet die Mdéglich-
keit vielféltiger Sinneserfahrungen.
Uberhaupt lasst die architektonische
Ausgestaltung einer Tongrube viele indi-
viduelle Lésungen zu, die auf die jewei-
ligen Bedingungen vor Ort angepasst
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werden konnen (unbefestigt oder ein-
gefasst durch Holz, Steine, Erdaufwiirfe).
In der Tongrube ist das Material im Lauf
der verschiedenen Jahreszeiten der Wit-
terung ausgesetzt. Die Elemente Luft,
Erde, Wasser und Feuer (Sonne) wirken
auf den Ton ein, sodass sich auf natur-
liche Weise alle Konsistenzen des Ton-
kreislaufs ergeben und fir die Kinder er-
fahrbar werden. Die Kinder lernen, den
Ton aus dem Naturboden zu gewinnen,
zu bearbeiten und selbstwirksam gestal-
tend in ihre eigenen Prozesse einzubin-
den.

Der Platz einer Tongrube sollte sorgsam
ausgewahlt werden, um die Intimitat der
Kinder in den Prozessen zu wahren. Das
intensive Einlassen auf Prozesse bendtigt
einen Platz, der Sicherheit, Geborgen-
heit und Ruhe ausstrahlt und Beobach-
tungen durch fremde Blicke ausschlief3t.
In unserem Beispiel am Anfang des Arti-
kels arbeiten Henri, Oskar und Marie in
einer Tongrube mit einem Umfang von
ca. zwei mal zwei Metern. Sie ist mit Ro-
binienholzstimmen eingefasst und mit
600 Kilogramm weilem Ton gefiillt. An
einer Seite befindet sich eine Holzbank,
die die Kinder in ihre Prozesse einbinden
konnen und anderen die Moglichkeit
bietet, am Rand der Grube sitzend daran
teilzuhaben. Im Kinderhaus Panama bet-
tet sich die Tongrube organisch in das
AuBenspielgeldande ein. Sichtschutz zur
Stra3e hin bieten grof3e Blische.

Die Bedeutung von Ton in der Entwick-
lung von Kindern

Fir die Entwicklung von Kindern spielt
der haptische Sinn eine besondere Rol-
le. Dieser setzt sich zusammen aus dem
Hautsinn, dem Gleichgewichtssinn und
der Tiefensensibilitat. Alle drei benéti-

gen wir, um uns selbst und unser Sein in
der Welt zu verstehen:

Der Hautsinn als Kontaktsinn ist nach der
Geburt der Sinn, der tber Berlihren, Be-
rihrtwerden und Berihrtsein den Auf-
bau unserer Beziehungen bestimmt und
uns ein erstes Bild von der Welt vermit-
telt. Der Saugling und spater das Kind
entwickelt Uber achtsame, verldssliche
Interaktionen der Erwachsenen Urver-
trauen und Geborgenheit.

Der Gleichgewichtssinn vermittelt dem
Kind Sicherheit und Halt. Uber ihn ge-
winnt es Orientierung in Bezug auf sei-
ne Umwelt, seine Beziehungen und sich
selbst. Das Kind organisiert sich tiber das
Gleichgewicht in seinen inneren und du-
Beren Bewegungen.

Die Tiefensensibilitdt entwickelt sich
Uber Druck auf unser physisches System
der Muskeln, der Bander und des Gewe-
bes. Die Erfahrungen in der Tiefensensi-
bilitat fuhren ins Handeln/in die Tatig-
keit. Uber das eigene Tatigsein eignen
sich die Kinder die Welt an und erfahren
sich als wirkmachtig und sich selbst be-
wusst.

Wie im Beispiel dargestellt, erfahren sich
die Kinder am Ton Uber Haut, Gleichge-
wicht und Druck. Henri, Oskar und Marie
folgen dabei ihren ganz individuellen
Interessen, Themen und Impulsen, die
vom Ton aufgenommen werden. Das
Material eignet sich in idealer Weise fiir
individuelle Entwicklungsprozesse und
bietet den Kindern die Mdoglichkeit,
durch die Hande und mit dem ganzen
Korper zum Ausdruck zu bringen, was
sie bewegt.

Professionelle Begleitung der Prozesse
Wenn wir das Handeln und Tun von
Kindern aufmerksam beobachten, so
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konnen wir erkennen, mit welchen Ent-
wicklungsthemen und Interessen sie sich
aktuell beschéftigen. Um sie darin zu ver-
stehen und zu starken ist es notwendig,
durch eigene Selbsterfahrungen am Ton
eine professionelle Haltung in der Be-
gleitung zu entwickeln und die eigenen
Handlungskompetenzen zu erweitern.

Unsere Vision

Wir haben erkannt, wie wirksam wir Kin-
der durch einen gut begleiteten Umgang
mit Ton in ihren Bildungs- und Selbstbil-
dungsprozessen starken kdnnen und wie
wichtig dies fir ihre gesunde Entwick-
lung sein kann. Wir mochten daher, dass
moglichst viele von ihnen daran teilha-
ben kénnen. Die Voraussetzungen hierfir
betrachten wir in Kindertagesstatten als
besonders giinstig und setzen uns daher
fur die Idee ein, den Kindern in solchen
Einrichtungen Ton als frei zugangliches
Basismaterial im Alltag anzubieten. Ein
guter Einstieg hierfir ist der Aufbau ei-
ner Tongrube im AufBengeldnde oder
von Ton-Ecken im Innenbereich. Als ent-
scheidend flir den Erfolg solcher Ange-

bote betrachten wir eine professionelle
Begleitung der Kinder durch dafiir aus-
gebildete Fachkréfte. Ein entsprechendes
Ausbildungsangebot bieten wir auf unse-
rer Homepage www.wirkraum-ton.de an.
Dieses richtet sich sowohl an pdadagogi-
sche Fachkréfte als auch an professionelle
Keramiker und Keramikerinnen, die mit
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen
arbeiten. Beide Berufsgruppen kénnen
dabei ihr Grundlagenwissen Uber die
Entwicklung von Kindern, Basissinne und
Haptik erweitern sowie Methoden der
professionellen Begleitung und zur Ver-
tiefung von Wahrnehmung durch Selbst-
erfahrung kennenlernen.

llse-Marie Strotkotter, Mainz
www.wirkraum-ton.de
info@wirkraum-ton.de

Karin Malaizier und Elke Zimmermann
Ev.Kinderhaus Panama, Heidelberg
www.kinderhaus-panama.de




